
やまぐち女子柔道フェスタ2023 報告書

日 時：2023年11月23日（木祝）

場 所：周南公立大学 柔道場

参加者：80名

内 容：みんなのスポーツ栄養学講習会（藤原真希先生）

多世代交流練習会

女性指導者向け性教育講習会（永冨さと子先生）

2017年からスタートしたやまぐち女子柔道フェスタは今回で

7回目を迎えた。今回は、女子柔道振興の中で議題に常に上がる

託児所設置に向け具体的かつ大きな一歩を踏み出すことが出来た。

山口県柔道協会へ託児員の設置を要望し承認され、この度、

託児員として、女子柔道フェスタへ派遣してもらうことになった。

託児所の設置は子育て世代（特に女性）が安心して子どもを預ける

環境をつくることで、柔道人材の確保や、途切れのない支える

スポーツ関係者を増やすことが期待される。また、審判員や大会

役員と同様な扱いで、託児員を設置することで新たな柔道貢献の

形を創出することが可能になると考えられる。

今回のイベントには、様々な立場の関係者が関わり、コミュニティを

構築することができ、大変有意義な時間を過ごすことが出来た。


